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Projektet

| somras dgde en unik interreligios workshop med metoden bibliodrama rum
i Sverige 1. Det mangkulturella Malmo var utgangspunkten for pilotprojektet
som finansierades av Malmo pastorat i samarbete med Malmo stad, Svenska
kyrkans studieforbund Sensus och islamiska studieforbundet Ibn Rushd.
Malet var att prova denna form av utbyte som utgar fran en text och som
samtidigt gar utover det verbala samtalet. Metoden kan ge en annan, mer
existentiell kvalitet av moéte och interaktion. Bibliodrama anvands redan i
flera andra europeiska lander i kulturdialogsyfte 2. | den Malmoébaserade
workshopen deltog 23 personer, framst multiplikatorer av grupper och
organisationer med ett speciellt intresse i kultur- och religionsdialog eller i
att lira kinna metoden 3. Vi tillbringade tva dygn pa en gard pa Osterlen,
som ligger helt for sig sjalv och alldeles i narheten av Dag Hammarskjolds
meditationsplats Backakra och havet. Bade narheten till naturen och det
enkla boendet pa Tygegarden praglade workshopen. En kock fran Malmo
stad med kunskap om interkulturell matlagning férsorjde gruppen.



Forarbetet

Planeringen av seminariet pagick i ca ett ar. Den storsta utmaningen var att i
Malmo vacka intresse for nagot som fa har hort talas om. Det kdndes svart i
borjan och det som hjalpte var att fler personer med olika religiésa och
kulturella bakgrund blev involverade i planeringen #. Trots att ingen av dessa
kunde ta ett ledande ansvar var just dessa kontakter avgorande, for de var
nyckeln till att involvera aven icke-kyrkliga grupper. Ibn Rushd gjorde reklam for
workshopen och underlattade for muslimer att anmala sig. Sensus bidrog med
design och tryck av affischer och skotte sedan anmalan och rakningar. Bade
Sensus och Malmo stad erbjod bidrag till enskilda deltagare, speciellt med icke
svenskkyrklig eller med romsk bakgrund. Malmo pastorat med dess
forsamlingar erbjod deltagandet for anstallda och frivilliga inom Svenska kyrkan.

Under hosten och vintern las den finansiella
grunden, under varen var det dags narmare
bestamma text och amne. Det blev en poetisk text av Vinden blgser vart den vill —
en svensk forfattare som tillhor ett globalt kultur- sa dr det med var och en som
och fredssammanhang. Texten dr hamtad fran den creleyeink,

Och ljuset lyser i mérkret,
f.d. FN generalsekreteraren Dag Hammarskjolds och mérkret har icke fétt
"Vagmarken”. Den tar upp amnen som ensamhet, makt ddrmed.

hopp, motstand och kraftsamling, som kan vara Som vind -. | den, med den
av den, av den — dven som

Dag Hammarskjold, 1956°

relevanta i samband med ens 6nskan att vara en o 1x
o ) ) ) segel, sd ldtt och starkt att,
motkraft mot framlingsfientlighet och stagnation. om én tyngt till jorden, det
samlar all vindens kraft utan
Finplaneringen av ett bibliodrama sker tidsmassigt att hdmmar des lopp.

Som ljus -. | ljus, genomlyst,

nara workshopens bdrjan. Den kan dven behoéva férvandlad till ius. Som linsen

andras under pagdende bibliodrama, eftersom det ar | vilken férsvinner i ljuset néir
processen och gruppen som styr. Detta kraver stor den samlar detta till ny kraft.

Som vind. Som ljus. Blott
detta — pd dessa vidder,
dessa héjder.

flexibilitet av ledningen. Veckan fore bibliodramat
kom den tyska ledningsgruppen till Malmo: Leony
Renk och Margarete Pauschert?, tva av de mest
erfarna ledare av interreligiost bibliodrama i Europa,
Gerhard Rohrig, katolsk pedagog, och Isabel Friedl,
fysioterapeut och gestaltterapeut, som arbetar med
kroppsovningar i grupper. Vi kom 6verens om att jag
tillsammans med Gerhard och Isabel skulle halla i
workshopen, medan Leony och Margarete skulle inga
i deltagargruppen och vara en trygg kraft dar.




Glimtar fran workshopen

Detta ar en markig, aterkommande erfarenhet: texten av ett bibliodrama blir
till verklighet. Nar det galler ”vind och ljus” sa ar mitt starkaste intryck att
gruppen blev genomblast av en frisk vind och fick sin energi av en starkt och
ljus kraftkalla. Fran morgon till kvall, fran borjan till slut var workshopen
praglad av en tat kontakt deltagarna emellan. Det fanns manga sma
overenskommelser och beslut, ingenting var sjalvklart. Det bérjade med den
sjalv organiserade resan till Backakra, fortsatte nar sangarna i
flerbaddsrummen fordelades och olika 6nskemal kring maten formulerades
och slutade med fragan om en gemensam bordsbon eller en meditation. Allt
fick definieras pa nytt och denna standigt pagaende process var praglad av
en 6msesidig valvilja, av frihet, latthet och vairme — som om allt anda vore
enkelt och okomplicerat. Faktumet att workshopen holls pa svenska och
tyska och att allt behovde oversattas, ledde till ett saktare tempo i den
verbala konversationen och en franvaro av overflodiga ord.

En del av 6vningarna dgde rum vid det nattliga havet och pa de ljusa, kuperade
angarna kring Dag Hammarskjolds meditationsplats. Den vackra naturen och den
speciella atmosfaren pa dessa platser influerade arbetet med texten. Naturen
blev en stark impuls som alla omedelbart kunde komma i kontakt med, oavsett
andra, kanske mer separerande kulturella eller sociala pragel.



Till exempel kunde barandet av sma fargglada lyktor genom en mork skog
upplevas som ensamt eller anstrangande, vairmande eller hoppfullt. Kladd i ord
kunde upplevelsen jamféras med konkreta erfarenheter eller minnen som blev
vackta — dessa var for alla begripliga, oavsett religios bakgrund. Naturbilderna i
texten och naturupplevelsen var nagot som forde gruppen narmare varandra.

Storsta delen av workshopen dgde rum pa
Tygegarden. Har hade enskilda deltagare olika
ingangar till de 6vningar som erbjods — en del
provade vissa uppgifter for forsta gangen. Sa kunde
en foljd av rérelser med musik av nagon upplevas
som en bon medan en annan ansag det som
gymnastisk 6vning utan djupare mening. En ringdans
kunde kdnnas som angenamt eller roligt, som for
mycket kontakt eller som “fel” kontakt med det
andra konet. Medan mala var det idealiska
uttrycksmedlet for den ena, dnskade den andra annu
fler lekfulla gestaltningar med rorelser. Inte sallan
andrade nagon deltagande i egen regi pa en 6vning —
for att anpassa den till sina behov. Detta kdndes helt
naturligt, var for alla begripligt och behdvde ingen
vidare forklaring. De enskilda tog ansvar for sig sjalv
och for helheten — genom att avsta, saga ifran, bidra
med tankar, med meditationer eller med
oversattningar.




Nagra roster fran gruppen

Om det praktiska

- "Vacker omgivning. Alla hade
respekt for varandra i huset!
Tider valdigt avslappnad, ingen
stress.”

-”Ar fér gammal fér sovsal.
Tider: helt enkelt allt lite for
sent for mig (men inget
problem, Jessica hade alltid
kaffe) ©”

- "Helt ok boende. Vackra
omgivningar. Fantastisk mat.
Och Jessica som var i koket var
ju super.”




Reflexion och utblick

For mig ar det en hdapnadsvackande insikt att i interreligiosa och interkulturella
sammanhang aterkommande bli medveten om hur mycket vi manniskor har
gemensamt — oavsett yttre ting som klader, alder, kon och pragel. Den konkreta
upplevelsen och den spontana reaktionen pa olikheter behover inte vara svar,
den kan ocksa vara enkel och okomplicerad. Jag tror att fler an jag bar pa en
liknande erfarenhet efter denna workshop och den kan vara en god lardom for
framtida moten. Jag antar att den positiva grupprocessen bl.a. beror pa textval,
som bjod pa existentiella och omedelbara bilder som har sitt ursprung i Dag
Hammarskjolds konkreta fridsarbete. Den relativt langa tiden vi var tillsammans,
fran fredag till sondag, och det gemensamma boendet gav manga vardagliga
beroringspunkter. Framover vore det onskvart att jobba i ett religiost/kulturellt
bandad ledningsteam. Med detta bibliodrama har det lagts en god grund for ett
sadant framtida arbete i Malmo.
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pa Romska idécenter, Rebecka Heden Judt pa Sensus och Ida Wreland pa Kraftstation.
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