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"Valkommen till den 19:e Europeiska Bibliodrama Workshopen"

"Valkommen
till den 19:e
Europeiska
Bibliodrama

Workshopen"

Europeiska Bibliodrama
Natverket (EBN) bjuder in
dig till inspirerande works-
hopsdagar i H66r, s6dra
Sverige 12 - 16 augusti 2025.

Temat ar "Som en bro",
med utgangspunkt i texten
fran 1 Mos 32:22-31.

Oavsett om du dr nybdrjare
eller erfaren inom
bibliodrama, ar du varmt
valkommen!

Backagarden, Hoor,

EBW

(European Bibliodrama
Workshop) ar ett arligt

mote for bibliodramaledare

och personer intresserade
av bibliodrama fran hela

Europa. Det dr en tid for att
utbyta erfarenheter och
skapa gemensamma planer
for utvecklingen av

bibliodrama i Europa.

Workshops kommer att
ledas av erfarna europeiska
utbildare. Evenemanget ar
Oppet for alla manniskor
oavsett livsdskaddning och
religios tillhorighet, och
dven for dem utan erfaren-
het av bibliodrama.

Lat oss métas 6ver granserna och bygga manskliga broar!

Bibliodrama kan vara
moten med varandra och

texter, dar ord och betydelser

har ett varde, men ocksa det
som finns mellan raderna.
Det ar i mellanrummen, vara
personliga erfarenheter och
tolkningar, som vikan
utforska kreativt och dela i
trygga rum. Lat oss motas
Over granserna och bygga
manskliga broar!

Workshops och Aktiviteter

Vi erbjuder fem olika works-
hops, alla med temat

"Som en bro".

Under dagarna kommer vi
ocksa att samlas for for-
djupning, egentid, firande,
gemensamma intressen och
framtidsplanering.

VARMT VALKOMMEN!

Bibliodramasallskapet i Sverige




Workshops:

Nr1

Inblick/introduktionskurs i att
leda bibliodrama

For dig som &r nyfiken pa att un-
dersdka och reflektera éver ledar-
rollen i bibliodrama. Det handlar
om att fa idéer for att leda
bibliodramaprocessen.

Vitar féljande steg i varje fas
av workshopen:

1. Erfarenhet

Férst far du uppleva en sekvens av
bibliodrama

2. Férstd och reflektera

Vi férsoker forstd vad vi har upp-
levt och reflektera éver det med
hjdlp av teoretiska inslag.

3. Konsekvenser

Varje individ och vi alla tillsam-
mans, drar slutsatser for vart eget
ledarskapsbeteende.

Nr2
Vi far mojlighet att stanna upp.

Texten vi ska klivain i, leka och
utforska, handlar om vad vi mo-
ter i vardagen. Vardagsrelationer,
ensamhet, ndr vi kdnner oss
tomma och trétta pa alla masten
och kanske kanner att var
egocentriska strdvan dr menings-
16s, att var sjalvupptagenhet
kommer ut?

Da &r fragan om Gud dr med oss i
kampen eller inte?

Bibliodrama betyder att Idsa
Bibeln med bade kropp och sjal,
med bade kanslor och intellekt.

Nr3

Interreligiost/interkulturellt
bibliodrama

Like a bridge: Om smérta och
vélsignelse

Smarta och vélsignelse kan vid
férsta 6gonkastet verka vara
varandras motsatser. Att raka ut
for kroppslig eller sjalslig skada
kan ibland tolkas som otur, straff
eller férbannelse. Och i ett gott
och vélsignat liv ska ingen smérta
finnas.

Deltagarna i detta bibliodrama
kommer att méta texter fran olika
religiésa traditioner,

Workshopledare:

Anna Gradin fran Ume3, pedagog,
diplomerad bibliodramaledare .

Gert Stithrmann fran Tyskland,
teolog, diplomerad bibliodrama-
ledare.

Anna och Gert ldrde kdnna
varandra pd Europeisk Bibliodrama
Workshop 2012.

Det dr bra ndr en pedagog och en
teolog arbetar tillsammans.

Genom uppvarmning, textlasning,
mangsidigt kreativt arbete, delning
och reflektioner far du férkroppsliga
texten pad manga satt.

Vi kommer att vara bade inomhus
och i skogen. | naturens ”’katedral”
kan vi kan hitta tillbaka till det som
kanns viktigt och sant.

”Skdms inte for att du dr mdnniska, var
stolt! Inne i dig 6ppnar sig valv bakom valv

odndligt. Du blir aldrig fdrdig, och det dr
som det skall.” Tomas Transtrémer

Det ar ocksa for dig som kanske ald-
rig har provat bibliodrama tidigare
och for dig som &r nyfiken pa vad
bibliodrama &r.

dar kroppslig och psykisk smarta
beskrivs. En skada kan trots det
obehag och lidandet den utlser,
ibland och pa sikt leda till ndgot nytt
och gott. Enligt buddhistisk filosofi
kan upplevelsen av egen smérta
skapa medkansla for andras smérta
och dadrigenom lindra lidande i vérl-
den. Enligt muslimsk trostradition
kan upplevelsen av den egna utsatt-
heten leda till att 6va sig i tdlamod
och 6ka ndrheten till Guds skyd-
dande kraft. Enligt en judisk och
kristen bibelberédttelsen blir Jakob
skadad av en gudomlig gestalt. Trots
sin smartande kropp samlar Jakob
all sin kraft och tvingar gestalten att
valsigna honom - ndgot han

SoM EN BRO

Anna med erfarenhet av olika
former av bibliodrama.

Gert med erfarenhet av
bibliodramaledarutbildning och
att ge teoretisk bakgrund.

Att nyfiket préva och att forsta
forenas hos Anna och Gert, vilket
de vill praktisera i sitt ledarskap pa
workshop pd EBW 2025.

P3 ett humoristiskt satt har de
redan experimenterat som ett
ledarteam under festkvallen pa
EBW 2018 i Osterrike.

Du hittar en film pd oss pd
Facebook: EBW- Summer 2025

D3 kommer denna workshop att
ge dig en bra grund att bérja med.
Vi vander pa perspektiven och
workshopen leds pa
svenska men dversatts
till Engelska for de som
behdver det.

Workshopledare

Susanne Lindstrém fran Trollhat-
tan, diplomerad bibliodramale-
dare och férsamlingspedagog.

Ann-Marie Johansson fran Marsta.
Pastor i EQumenia kyrkan, Kyrko-
och bibliodramaledare.

Deras gemensamma glddje dr att
skapa métesplatser och méjlighet-
er till dialog mellan mdnniskor.

behdver for att vdga mota sitt
morka forflutna.

Workshopsledare:

Corinna Friedl, Malmé. Sjukhus-
prast vid Universitetssjukhuset,
teologie doktor, Gestalt-

psykoterapeut, bibliodramaledare

Eva Andersson, Lund. Férsam-
lingspedagog och ldrare vid
Svenska Kyrkans utbildnings-
institut, symbolpedagog,
bibliodramaledare
(Bibliodramaséllskapet
Stockholm)



Har du fragor:

Fragor om programmet
och Workshopsen

Helene Isborn
(Bibliodramasdllskapet i Sverige)
Helene.isborn@gmail.com

Fragor om val av logi,
avgiften, inbetalning
m.m.

Olle Hillariusson
(Bibliodramaséllskapet i Sverige)
olle.hilariusson@gmail.com

Nr 4

Upplev Guds kraft och vart eget mod
att korsa en grans, en bro, i en risk-
fylld situation.

| texten ar Jakob ensam vid Jabboks
vad pa vdg att méta sin bror. Vi har
alla befunnit oss i svara situationer
av radsla och angest. Ofta &r det just
i dessa 6gonblick som vi kan

finna var inre styrka och ocksa bli
vdlsignade av Gud att fortsatta.

I var workshop kommer vi att an-
vanda tva kompletterande tillvdga-
gangssatt. Ett satt ar den inre sce-
nen, som en meditation eller dag-
drém, kombinerat med bilder.

(Hanscarl Leuner: Katathymes Bilder-
leben, Symboldrama)

Nrs5

Kan vi hitta satt att 6vervinna
hinder i var relation med Gud?

Denna workshop kommer att vara
centrerad kring texten i Moses 1
som finns i 1 Mosebok 32 (22-31).
Det handlar om att brottas med
material, att hitta och anvdnda var
karnstyrka och att samarbeta med
andra ndr vi utforskar var
personliga relation till Gud.

Vi kommer att ge form at texten
med hjalp av forkroppsligande och
tovade bilder och utréna om eller
hur Jakobs berdttelse hanger ihop
med beréttelserna i landskapet
omkring oss.

Om Backagarden:

Backagarden Kurs & Konferens-
center AB

info@backagarden.se
0413-746 00

) A4

Backagdrden Hoir

Det andra dr att agera pa en yttre scen
(Bibliodrama) kombinerat med session-
er av kroppskdnnedom och kroppsligt
uttryck. Dessa tva metoder kommer att
anvandas pa ett sammanfldtat satt
under dagarna.

Workshopsledare:

Mariann Hagbarth, Stockholm, psyko-
log, psykoterapeut och handledare som
introducerade Symboldrama till Sverige
1976.

Gerhard Marcel Martin, Marburg,
Tyskland. Emeritus professor i teologi,
prast och en av grundarna av
Bibliodrama.

Avgifter och anmalan

finns pa hemsidan
www.Bibliodramasallskapet.se

Dar kommer du att fyllai ett
formuldr med dina personupp-
gifter samt att gora val av bo-
ende, informera oss om dina
kostbehov samt ditt val av
workshops.

Mer information om dagarna
i augusti kommer att finnas
pa var hemsida:
www.Bibliodramaséllskapet.se

Mojliga sétt att arbeta kan vara att
tova med funna naturmaterial,
solopromenader i naturen for att
hitta vara satt att 6vervinna hin-
der. Den helige Franciskus av Assi-
sis fredsbon kan vara en foljesla-
gare for oss pa denna resa.

Workshopledare

Lotta Dahmberg fran Solna &r
bibliodramaledare och drama-
pedagog. Hon ar dven en skicklig
tovare.

Ditty Dokter fran Cambridge,
Storbritannien, ar dramaterapeut
och gruppsykoterapeut samt en
begavad vévare. Deras gemen-
samma intresse for textil konst
kombineras med ett intresse for
forkroppsligande genom lek och
improvisation.

De har tidigare lett workshops om
europeisk bibliodrama i flera std-
der, inklusive Stockholm, London
(2011), Helsingfors och Belgien
(2016).




Du hittar mer information pa

www.bibliodramasallskapet.se
Anmalan
Workshopar
Program
Priser
Information om Backagarden
Utflykter
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biblio
drama.se

Facebooksgruppen,
EBW- Summer 2025

dar vi méts innan,
under och efter arrangemanget med
bilder, tankar och méten!

EUROPEAN BIBLIODRAMA NETWORK

AUGUST 12-16

2025
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